AEATIO AEAOMENQN AXDAAEIAX

ONOMAZXIA YAIKOY: NITPIKO OZY

ducuoi/ynpucot
Kkivduvol

Kivovvor yua v
avOpomvn vyeio

Emdpaoeig ko
GUUTTOUOTO,
Mdata

Aépua
Koatdmroon

Ewonvon

Xpovia éxBeon

Enaogn pe to pdtio

Emaon pe to 6épua :

Ewonvon

1. MPOZAIOPIXMOX TQN KINAYNQN

Ioyvpod o&edmtiKd vypo.

Mmropei va givar Bavatnedpo Katd tnv €16TVON 1 KATATOON).
[Tpokadel coPapd mpoPANHaT GTNV AVOTVELGTIKY AgtTovpyia,
oto patio kou oto oépua. Ilpoxorel PAGPN ota mopaxdtm
opyava: mvebpova, PAevvoyovo pepBpavn, avomTveLoTikn 61000,
dépua, pdtwo, doOvtio, kepatoewdn yrtova. H emapn pe dAia
VKA pmopet va tpokarécel potid. Ot atpoi Tov decpuedovy 10
o&uyovo ¢ aTUOGPOLPOG.

AwPpotiKo yio to piTia.

AwBpoTiKo yio To dEppa.

[ToA t0&1kd Katd v katdmoot. [Ipokadel ko 610 oTOUA,
070 AMAPLYYQ KO GTO GTOUAYL.

[ToAd to&wd «xotd v  ewonvon. AwPpotkd 7y 10
OVOTTVEVGTIKO GUGTNLOL.

H ovveyng emaen| pe 10 d€pua mpokoiel GKAGIHO TOL SEPUATOC
kot deppotitido. H cvveyng | mapatetapévn €kbeon oty ovcia
onuovpyel PAAPN oto ocvkdt. H ovveyne M mopatetapévn
ékbeon o€ aTHOLG NG ovciog mpokaiel ¥pdvio epeBoUO TV
HOTIOV KO TOV OEPLLOTOG.

2. METPA IIPQTOQN BOHOEIQN

Ye mepintoon emoeng, EKTAVVETE QUECMG T UdToe pe aphovo
vepd Yo 15 Aemtd TovAdyiotov, avoryokAeivovtag ta PAEQapa..
Avalnmote 1aTpiKr| epovtida.

Yg mePINTOON TOPUTETAUEVIG 1) EXAVEIMUUEVNG ETAPNG LE TO
dépua, mivbeite pe dopbovo vepd yu tovAdylotov 10 Aemtd..
Apapéote 10 HOALGUEVO povycud kot vrodnuoata. [TAvvete o
povYIoHO TPV amd TV enavaypnoiponoinon tov. Koabapiote
OYOANCTIKG TO. VIOdNUaTe TP amd T véa ypnion tovs. Edv
epnpaviotel epediopndc, avalnorte 1Tpikn epovTioa.

Edv ewonvevotel, petapépete otov kabapd aépa. Edv dev
avamvéel, yopnynote teyxvnt) avamvon. Edv mapovoiaotel
dvomvola yopnynote o&uydvo. Av vdpyet vdvola OTL VILAPYOVV
aTpol g ovoiag 6To YMpo, TOTE AVTOG TOL ToPEYEL fondela 6TO
TAoY®V ATOO TPETEL VO POPAEL TPOGTATEVTIKY] LACKA 1) VO £XEL



Koatémoon

I'evikég mAnpogpopieg :

Méoa katdoBeong

T0 OMOPOATNTO OVOTVELSTIKO cVoTNUO. AvalnTnote ApESHC
WLTPIKT PPOVTIOAL.

Avalntote apécmS WTPIKN GPOVTION. EETAVVETE TO CTOUM LE
apBovo vepo. Av to dtopo €xet Tig oo oelg tov, yopnyeiote 2-
4 motpla yéAa M vepd. Av 10 TAGY®V ATOMO £)xEl TAOM TTPOG
EUETO UMV TOL Yopmyeite otTwdnmote O1O0TL umopel va givor
EMKIVOLVO. AV KAVEL EUETO, KPOTNOTE TO KEPOAL TOV YOUNAG,
Y vo. unyv vdpyet kKivouvog avappoéenone. Mn dilvete moté og
éva dtopo mov €yel yAoel TG aoHNoELS TOV, OTIONTOTE AMd TO
oTOO.

3. METPA ITYPOXBEXHX

Ot TupocPéoteg TPEMEL VO POPOVV AVTOSVVAUY| OVOTVEVCTIKN
ovokevn, Betukng mieong ko mAnpn €€dptmon. H emaepn pe
e0QAEKTOL VAKG pmopel vo mpokoAécel @wtid. Mmopel va
OVTIOPAGEL EKPNKTIKA LE GUYKEKPIUEVES EVPAEKTEG OVGIEC OTTMC
HETAALD O LOPOT) GKOVNG, VOPHOELD, KapPidia, VEQTL.

Ye mepintmon moupKayliG YPNOUOTOOTE KOTAAANAO HECO
KatdoPeong g mepPiAlovcag PTG,

4. METPA I'TA THN ANTIMETQIIIZH TYXAIAY EKAYXHX

['evikég minpogopieg
Atopkn mpooctacio

o€ TePInT®ON £KAVOTNG

HuepnG 1 peyaAng
TOGOTNTOG LAIKOV

Xelpopog

Amobrjkevon

Xpnotponoteiote t0  KOTAAANAO TPooToTELTIKO  €EomAloUO
(evémmta 6).

KoBapiote 10 VAIKS, ¥pNOYLOTOIDOVTOG ATOPPOPNTIKO HEGO KOt
LETOQEPETE, UE TPOMO OCPOAN amd Ekpnén Kot dnpovpyio
omwONp®V, GE OTEYUVOTOMUEVO TEPEKTY] TPog  dudbeo.
Awcealiote 0Tl 1 amoppon ™G ovoiag dev Ba katoAnéer oe
vdatikn 006. Agpiote to Ydpo. Ilepropiote T1g TYEG avapAeEnc
and tov yopo. Mnv ayyilete | mepmotdte mdve 6TO LAIKO TOL
éxet yvBel. AmopaxpOvere T0 TPOCHOTIKO OO TO HOAVGUEVO

YDPO.

. XEIPIXMOX KAI AITOOHKEYXH

[Mwoeite oyolaotikd petd 10  YEPWOUO. AQUIPECTE  TOV
POVYICUO KOl TADVETE PETA OO TNV ETAVOYPTCULOTOINGT TOL.
Xpnotponoteite povo pe emapkn e€omAopd. Amoevyete v
emapn pe eveAekta vAkd. OPvAdooete pokpld ond Bepuota,
omvOnpes, AGYa. ATOPVYETE VO EICTVEETE OITUOVG KOL OKOVI
™G ovoiag.

Mnv amofnkedete Kovid Ge KOUGIUO VAIKA, OEEQ, OAKAALOL.
Awtnpeite 1oV TEPEKTN £PUNTIKA KAEIGTO KOl GOPAYIGUEVO
®GOTOL va elvarl £TOOG TTPog xpnon. Aanpeite Tov TEPLEKTN
oe Opooepo, Enpo, kadd e&oepllOpevo YDPO, HOKPLL omd



MéBooot mpootaciog :

EEomMopog atopikng
TPOCTACIOG
Mdatio

Aéppa
Povyiopog
AvomveuoTiko
GUOTN O

acHupata avtidpacTipLa..

6. METPA ATOMIKHX ITPOXTAXIAX

No mapéyetor e£0epIoOG DGTE VO, SLUTNPOVVTOL Ol PEPOUEVES LLE
TOV 0£P0 CLYKEVIPMGELS TOV VOPUTUDV KAT® TMOV OVTICTO(®V
KatoANTTiKov opiov. BePawmbeite 6Tt 01 otabpol mivoiparog
HOTIOV KOt To VToug ac@oAieiog sivor kovtd otn 0éom tov
otafuol epyaciag. ITAdvere mhvio to ¥€plo GOG OYOAACTIKA
HETOL TNV €moQm HE TNV ovcio, TP omd TO QAyNnTd, mPV
KOTTVIGETE KO 0POV EYKOTAAEIYETE TOV EPYACLOKO XDPO.

XpNoHoTomote KATAAANAQ YVOALY KOl HLACKO TPOGMITOL, Yio
VoL OTOPUYETE TNV €KOE0N 0€ TEPIMTOON EKYVONG TOV VYPOV KO
TNV ETOQPY| LE ATUOVS, OKOVI), OUiYAN TG OLGLaG..
XPNOOTONOTE KATAAANAC TTPOGTOTEVTIKA YOVTLOL.
XpNo1Honomote KATAAANAO TPOGTATELTIKO EE0TAGUO.
Xpnowonoteite poévo pe emoapkn eSaepiopd. Mnv avamvéete
atpobg kot otayovidla. Edv dev vmdpyel emapkng eEoeptopog,
YPNOLOTOUOTE L0l EYKEKPIUEVT] GUCKELT] AVOTTVONG,.

7. TOEIKOAOI'IKEXZ ITAHPO®OPIEX

Epebiopog oto

dépua

Epebiopog ota patio
To&wég emdpboeig

Mvknroyévveon
Koapkivoyéveon

[Ipoidvta drbomacng

To&wotra Tpoidviev :

Andppryn mpoidvtog :

[ToA¥ gpebrotikd.

[ToA¥ gpebrotikd.

[Todv emivouvo oe mepimtmon  €16mMVONG,  KATATOONG
(dwPpotkd yo tovg mvedpoveg). TloAd emikivovvo katd v
EMOPN LE T (AT Kot To 0€ppa (StapmTikd).

Agv Bempeiton petarralrydvo.

Agv Bempeitan KapKivoyovo.

. OIKOAOI'IKEX ITIAHPO®OPIEX

O&eida tov aldtov (NO, NO;, KAT.).
Ta mpoidvta g diomaong sivar Aryotepa toikd amd v idw
TNV ovGia.

9. ATAGEXH-AITOPPIYH THX OYXIAX

H oandéppiyn tov mpoidvtog yiveron pe peboddovg cOHPwveS e
TV KPOTIK] KOl TOmkY  vopobesio.  Amoeevyete N



elaylotomoote TNV dnovpyia aroppiupdtov. IIpoddfete v
dlomopd TG  ovoiag o€ ay®YoUs, YOVTAKLO, —TOTOLOL.
Awloyeiote to yNUIKA amoOPAnta, mpw TN Sudbeon Tovg,
avVAAOYOL LE TOL PLGIKA YOPOKTNPLOTIKE TOVG, TNV EXIKIVOLVOTNTO
TOVG Y10 VO TOL SLOYEPLOTEITE OVALOYOL.

10. KANONIXMOI IIOY AIEITIOYN THN OYZXIA

Ddpdoeilg Kivdvvou
EE

Ddpdoeig acparelog
EE

Xpnoeic ko
mEPLOPICHOL

Awvoun touv A.AA.

Xnpeioon

R23/24/25 To&ikd katd TNV €167TVOY|, LE TNV ETAPN LE TO dEPUAL,
KOTA TNV KOTATOo).

R8 Emagn pe edpiexto vAMKo umopel va mpokoAEGEL OTLA.

R34 TTpoxodel kayo.

R41 Kivdévvog coPapng PAGPng ota patio.

S45 Xe mepimtwon oatvynuatog 1 adwbeciag, ovalntiote
aUECMG 10TPIKN TapakolovOn o).

S23 Mnv avomrvéete Tovg aTHovg TG OVGIOC.

S26 Xe mepimtwon emagng pe to patio, Semivvete pe dpbovo
vepd kat {NTNoTE 1Tk Topakorohinon.

S36/37/39 ®opdate KATAAANAO TPOGTATELTIKE POy, YAVTIO KO
YPNOLOTOIEITE KOTAAANAN TpocTacia yio To pdtio/ TpOSMTO.

11. AAAEX TIAHPO®OPIEX

[Tpdn VAN Yo T ynpkn Propmyovic.

Ot minpoeopieg tov evivmov mpémel va eival dwbéoieg oe
OAovg 6G0VG yepilovion TV ovoia.

Ot minpogopieg Paciloviar otn yvodon ko v gumepio Kot
EMOIDKETOL 1 TEPLYPAPT] TOL TPOoidvTog amd OBéuata vyeiog,
acodreag kot mepPdrrovioc. Katd cvvémeia, dev pmopodv va
ekAvfodv cav eyydnon KOUAg EMUEPOVS  1WOOTNTAG  TOL
TPOIOVTOC.



