AEATIO AEAOMENQN AXDAAEIAX

ONOMAZIA YAIKOY: OYPIA

Kivévvor yuo v
avBpomvn vysia
Emdpdaoeilg ko
GUUTTMOUOTO,
Mdata

Aépua

Ewonvon

Koatdmoon
Xpovia éxBeon

Enaopn pe to pétio

Emaon pe to 6épua :

Ewonvon

Koatdmoon

Ievikég minpopopieg

Méoa mopocPeong

1. IPOXAIOPIEMOX TQN KINAYNQN

Emwivduvo oe mepintwon emaeng pe to 6épua (epebiotikd), e
T pdtio (epebiotikd), Katd TV E1GTVOT| KOl TNV KATATOOT).

[Tpokadel epebiopd ota patia.

[Tpoxaiet epebopd oto déppa.

[Tpokadel epebiopd oe mepintwon sionvong. [pokoirel epebioud
OTOVG TVEDLOVEC.

[Tpokadel epebiopd oe mepintmon KATATOONG.

H ovcio mBavév vo eivor 1081k ot0 aipo kol ©TO
Kapdwyyelokd ocvotnua. H ocvveyng ko mapatetopévn £kBeon
umopet va mpokarésel PAAPN ota {oTiKA Opyava.

2. METPA ITPQTQN BOHOEIQN

Ye mepintoon enaENg, EKTAVVETE OUECHOS TO Pt pe apbovo
KpOo vepd Yoo 15 Aentd TOLAGYIOTOV, AVOLYOKAEIVOVTOG TO
BAépapa. Agaipéote TOLG POKOVS ETAPNS. AvalnTioTe AUECHS
WLTPIKT PPOVTIOAL.

Ye mepintoon emagng pe 1o 0épua, mAvbeite pe apbovo vepd.
Aopaipéote T poAvcpéva podya kol momovtolo. Avalntnote
TPk epovtida, og mepintwon mov o gpebiopdg ivon emipovoc.
Edv eonvevotel, petagépete otov kobapd aépa. Eav oev
avamvéel 1O dtopo, yopmynote texvnTn avamvor. Edv
mopovolootel  dvomvoln  yopnynote o&vyovo.  Avalntorte
OPLESMG 1LTPIKT GPOVTION.

Mnv mpokadeite gueto, ektdg v 00000V GyeTKéC 0dnyies amod
ywTpd. Mn odlvete moté oe éva ATOHO TOL EYEl YOOEL TIC
awoOnoelg tov, oTNTOTE amd 10 oTOUN. AValNTAOTE 10TPIKN
epovtida.

3. METPA ITYPOXBEXHX

H ovoio pmopel va xaiyeton oe vynmAég Oepuokpoaciec. Ta
npoidvta kavong eival o&eldw tov dvBpaka kol o&eida tov
aloTov.

Xpnotponoteiote ENpN UK ovcio. 6e HOPPY] 6KOVNG, OTPEL
vEPOU, YEKAGUO LLE VEQPEAMTNPEG.



4. METPA I'lA THN ANTIMETQIIIXH TYXAIAY EKAYXHX

Ievikég mAnpopopieg
Atopkn mpooctacio

o€ mepinTmon £KAvong

HupNG ) peyaAng
TOGOTNTOG LAIKOV

Xelpopog

Amofnkevon

XpNoonoleiote 10 KOTAAANAO TPOGTATELTIKO EEOTAICUO
(evomnta 6).

e mePIMTOON KPS EKYVONGS, YPNOLOTOMGTE KOTAAANAL LEGO
YW VO LETOQEPETE TNV YLUEVT OLGIO, HE OGQOAN TPOTO, OF
OTEYOVOTOMUEVO,  KOTAAANAO  mepléktn  mpog  Oudbeom.
TomoBetote TV KATAAANAN  €TIKETOL  OTOV  TEPLEKTN.
OlokAnpwote 10 KaBApIGHa, PiyvovTog VEPO GTNV HOAVLGUEVN
EMPAVELL KOl EPUPUOCTE TOLG TOMIKOVG KOVOVICUOVS Yo TN
dwbeon g ovoiog. Xe mepimToom  pEYOANG  €KYvomg,
YPNOLOTOUOTE PTLAPL Y10 VO LETOPEPETE TNV YLUEVT OVGi0 GE
oTEYAVOTOMUEVO,  KOTOAANAO  mepéktn  mpog  dudbeon.
OLoxkAnpmote 10 KaBApIoUa, ATADGVOVTAG VEPO GTNV LOAVGUEVN
neployn. Agpiote Tov yOpo.

5. XEIPIEMOX KAI AITOOHKEYXH

Mnv eonvéete okOvn G ovoiog. Xe TEPIMTMOON KATATOONG,
avalntnote opéocmg wTpikn Ponbewa, emodewvooviag TNV
eTikéta tov mePLEkTn. Dopdte TPOCTATELTIKY  EvOLUAGIAL.
Awtmpeite v ovcia pokpld and OEppavon, mnyes avapeAeEng
Kot aovpfota  avtidpactiplo, Om®G OEEBMTIKEG  OVLGIEC.
Amoguyete v emapn pe To pdtio ko to d€pupa. Ot kevol
TEPLEKTEG, EVOEYETOL VO €YOLV VTOAEILUATO TNG OLCING Kot
amoteAEcOVV Kivouvo TpdkAnong ewtids. [lpv v 6140eon tov
TePEKTN, eEoTuiote og amaywyd LTOAEippata TG ovoiag. Xe
TEPIMTOON 7OV OEV VLIAPYEL EMOPKNG €EAEPICUOG GTOV YDPO,
YPNOLOTOIEIGTE OVOTVEVGTIKY] GUGKELY.

Awtnpeite Tov mepléktn oe dpocepod, KaAd EaeptllOUEVO YDPO
Kot pokpld amd ocvppota  avtdpactipu. Awtnpeite tov
MEPLEKTN EPUNTIKA KAEIOTO KOl GOPAYICUEVO (OGOTOL Vo, givail
gtolog mpog ypnomn. Mnv amoBnkevete oe Beppokpocio
neyobtepn amd 23°C.

6. METPA ATOMIKHX ITPOXTAXIAX

MéBodot mpoctaciog :

E&omAMopog atopukng
TPOGTAGIOG
Mérto

Noa mapéyetor e£0epIoHOG DGTE VO, SLUTNPOVVTOL Ol PEPOUEVES LLE
TOV 0£P0 CLYKEVIPMGELS TOV VOPUTUDV KAT® TMOV OVTICTO(®V
KatoANTTiKov opiov. BePawmbeite 6Tt o1 otabpol mivoipatog
HOTIOV KOl To VToug ao@oAieiog sivor kovtd otn 0éom tov
otafpov epyaciog.

XpNOWOTOMGoTE  KOTAAANAG  TPOCTATELTIKA  YLOAMd, OF



Aéppa

Evovpoacio

AvomveuoTiko
GUOTN O

nepintwon extivaéng g ovoiag.

XPNOWOTOMOTE KATAAANAO TPOGTATEVTIKG YAVTIO, OTOOEKTA
amd To avtiotolyo OEfvi) TPOTLTO, Yo TKOVOTOUTIKY YNLUKT
TPOGTOGIAL.

XPNOIUOTOMGTE TPOGTATELTIKY EVOLHOGIO, YNUIKA OvOEKTIKN
0T0 VAMKO ovtd Kot 7ov  meplthapPavel  pmoteg, yAvTio,
€PYAOTNPLOKT TOJLA 1] OTL GALO elvon amapaitnTo.
Xpnowonoteite poévo pe emopkn eoepiopd. Edv dev vmapyet
eMOPKNG E0EPIGUAC, YPNOUYLOTOOTE L0l EYKEKPLUEVT] CLOKELT
OVOTTVONG Y10 TPOGTOGIO amd TN GKOVI TNG OVGTIOC.

7. TOEIKOAOI'IKEX ITAHPO®OPIEX

To&wég emdpdoeig

Ewdwég emonudvoelg :
o€ QAAEG TOEIKEC
EMOPAGELG

Eppovy)/ didomaon

H ovoia givar emkivovvn, oe mepintmon enaeng pe to dEpua,
KOTA TNV €L0TVOT Kol KaTamoor). Mmopet va mpokaiécel PAGR™
oT0 Oipo Kot Kopolayyelwkd mpoPAnupata. Mmopel  va
TPOKOAESEL TPOPANUOTA KOTE TNV  OVOTOPOY®YN KOl GTO
YEVETIKO VAIKO.

Aépua: TTpokalel epebiopd tov d€ppatog.

Mérwa: [Tpokadel epebiopud ota pdrio.

Katdmoon: H xoatdmoon tg ovoiog pmopel vo mpoKaAEoel
YOOTPEVTEPIKE TTPOPANHaTE, VavTio, €UeTO, dibppola. Mmopei,
EMIONG, VO EMMPEACEL KO T) CLUTEPLPOPA, TO KOPIYYELNKO
GUGTNLO KO TOV EYKEQPAAO.

Ewonvon): Tlpokadel epebiopd 610 ovomveLoTIKO GUOTNUA, OTN
pot, Pyxa ko etépviopa. Mropei va emdpdosl 6To aipla, oTov
HETOPOAIGHO KOl GTO OVPOTOMTIKO GUGTILLAL.

8. OIKOAOI'IKEX ITAHPO®OPIEX

H ovcia dev mapdyel emkivovva mpoidvta kotd tnv Oldomocn
™m¢. Toco M ovcia 660 Kot Ta TPOIdVTA TG dAcTACNS TG OEV
elvat ToE1Kd.

9. ATAGEXH-AITOPPIYH THX OYXIAX

Amopprym Tpoidvtog :

H anoppryn tov mpoidvtog yivetar pe pebddovg cOUe®VES pe
TOVG  TEPLPEPELOKOVS, €O0VIKOVG Kol TOMIKOLG VOUOLS Kol
KOVOVIGLLOVG.

10. KANONIXEMOI IIOY AIEITIOYN THN OYZXIA

Ddpdoelg Kivdvvou
EE

R36/38 Epebiotikd ota pdtio Kot 6o dépa.
R40 ITBavdg kivouvog HOVILOV EMTTOGEDV.



Ddpdoeig acparelog

Xpnoeis kot
mePLOPIoOL

Awvoun touv A.AA.

Xnueimon

S24/25 Amo@hyete TV €MAQN LE TO LATLOL KOL TO OEPLLAL.

11. AAAEX TIAHPO®OPIEX

[Ipdn VAN Yo T ynpkn Propmyovic.

Ot minpoeopieg tov evivmov mpémel va eival dwbéoieg oe
OAovg 6G0VG yelpilovTon TV ovoia.

O mAnpogopiec Pacilovtar omn yvodon kol v eumelpio Kot
EMOLDKETAL M TEPLYPAPT TOV TPOIdvTog omd Bpata vyeiag,
ac@arelag kol mepipdiiovrog. Katd ocvvénela, oev umopodhv va
eklwBovV  cav eyydmon Kopdg EmUEPOLS  1O1OTNTOS TOV
TPOidVTOG,.



