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ONOMAZXIA YAIKOY: NITPIKH AMMQONIA
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Aépua
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Ewonvon

Xpovia éxBeon

Enaopn pe to péto

1. MPOZAIOPIXMOX TQN KINAYNQN

Ioyvpd ofewmtikd. Yypookomikn) ovcio (amoppopd vypoacio
oo TOV 0EPL).

[Tpoxaiet epebiopd ota pdtio, 6To dEPUO KOl GTO OVOTVELGTIKO
oLOTNHO Kot €Yl EMMTOCELS 6T0 aipa. H avauén tov pe diia
VMK pmopel va mpokoAécser ootid. H avéapuEn tov pe
neETPELALO, KApPouVo Kol GAAEG OPYOVIKEG EVMOGELS TO KaO1OTA
EKPNKTIKT VAT.

[Tpokadel epebiopd TV potidv.

[Tpoxaiet epebiopd Tov déppoTog.

H xatdmoon pmopel va mpoxarécetl yaotpeviepkod gpebopd. H
vitpikn] pila avdystar og VitpdON KOl aviopd HE TNV
apoceopivn oynuatifovrog ™m nebopooarpivn.
Xvuykevipmoelg pebopoceaipivng peyorvtepes ond 2,5% otov
opyavicpd,  mpokaAoOV  pebopooceoipikn - avoilio  wov
yopaxtnpileton amd vovtio, vIvnAio, TOVOKEPAAOVS, dVGTTVOLd,
KLAvoon (YoAal®TOC amoYpOUATICHOS TOL dEpuatog e&outiog
™MV eAMMToUg 0ELYOVAGEMS TOV OIHOTOC), TOYLTOAUIO KOt TO
aipo ypouotileTon Kaee.

H e&wonvor] mpokoAel €pebiopd TG  avamvevoTikng  0000.
Evdéyeton v mpoxkaAécel peBolooc@oipikn ovoipio, Kudvmon)
(yoralomdg  amoyp®UoTIGHOS Tov  déppotoc  eoutiog TV
EAMMTOVG 0EVYOVADGEMS TOL CIIATOC), GTOGLOVG, TOXLKOPIIES,
dvomvola, okoéun kot Bdvato. H pebBorpocearpikr) avoio
yopaxtnpileTon amd vovtio, VIVNAio, TOVOKEPAAOVG, dVGTTVOLd,
Kuavoon (yoralondg amoypouatiopds tov déppatog e€ontiog
v eAMIovg 0&LYOVOGEMG TOV OIIATOC), TOYLTOAUIO Kol TO
aipa ypopotileTon KaeE.

Mnopel  va  mpokoAéoer  peBorpoc@oipikny  avopio  Tov
yopoaktnpiletor omd vovtio, advvapio, vevnAin, TovokeEAAOLC,
dvomvola, Kuavmon (YoALoTog amoypm®UATIGUOS TOV dEPUATOC
e€autiag TV eAMITOVS 0ELYOVMOGEMG TOV GIATOG), TOYLTOALLLA,
0 oipo ypopotiletor Kagé, ammAcl ocOncewv. Mmopel va
TPOKAAEGEL YOOTPEVIEPIKES OLUTAPOYES.

2. METPA ITPQTQN BOHOEIQN

Ye mepinton Mo, EKTAVVETE OUECHOS TO Pt pe apbovo



Emaon pe to 6épua @

Ewonvon

Koatémoon

I'evikég mAnpogopieg :

Méoa kataoPeong

vepd Yo 15 Aemtd TovAdyiotov, avoryokAeivovtag ta BAEQapaL..
Avalntote 1aTpiKr epovtida.

g mePINTOON TOPUTETAUEVIG 1| EXAVEIMUUEVNG ETAPNG LE TO
doépua, mivbeite pe apbovo vepd. AQapécte 10 HOAVGUEVO
povyopnd Ko vrodnuato. [TAvvete to povyiopud mpwv amd v
enavaypnoonoinon tov. Kabapiote oyoraoctikd to vroonuato
npwv omd T véa ypnomn tove. Edv eppaviotel epebiopdc,
ava{NnTNoTE WITPIKT PPOVTIOOL.

Edv ewonvevotel, petapépete otov kabapd aépa. Edv dev
avamvéel, yopnynote teyvnt) avamvon. Edv mapovoiaotel
dvomvola yopnynote o&vydvo. Avalntiote opécmG 10TPIKN
QPOVTIOa.

Av 10 dtopo €xel Tig aucOnoelg Tov, yopnyeiote 2-4 motnpla
YaAa 1| vepo. Mn dlvete moté oe éva dTopo TOV €YEL YAGEL TIG
aioOnoelg tov, otdNToTe and T0 oTOUA. AvalnTiote ApEcmS
WLTPIKT PPOVTIOAL.

3. METPA ITYPOXBEXHX

Ot TupocPéoteg TPEMEL VO POPOVV AVTOSVVAUY| OVOTVEVCTIKN
ovokevn, Betikng mieong kot mwAnpn e€dptnon. Elvar woyvpd
ofewmtikd. H avduén tov pe dhia vikd pmopet vo Tpokoiécet
eoTId. Mmopel va ekpayel, Kopimg 6tav eivar poAvGuEVO, Kot
Bpioketon og vyMAég Beppokpacieg Kot TEPLOPICUEVO YDPO OTOV
dev umopel va ektovmBOet.

Xe mepinTOOoN TUPKAYLIS YPNCUYLOTOMGTE OTPEL VEPOV GE
peyaieg mocdttec. Alatnpfote dpoceEPOVS TOVG TEPIEKTEG,
yekdlovtag pe vepo.

4. METPA I'TA THN ANTIMETQIIIZH TYXAIAY EKAYXHX

['evikég minpogopieg

Atopkn mpooctacio
o€ TepinT®oN £KAVONG
HuepnG 1 peyaAng
TOGOTNTOG LAIKOV

Xelpopog

Xpnotponoteiote t0  KOTAAANAO TPooToTELTIKO  €EomAloUd
(evémmta 6).

Exxkevdoote 1M KoBopiote TO VAIKO Kol UETOQEPETE GOF
OTEYOVOTOMUEVO, KATOAANAO TeplEkTn mpog dwabeon. Agpiote
10 Y®Po. Amopaxpivere guPAeKTa VAKE (EOAo, xapti, Ehoia)
amd TN LOALGUEVT TTEPLOYT).

. XEIPIXMOX KAI AITIOOHKEYXH

[Mwobeite oyolaotikd petd 10  YEWPWOUO. AQUIPECTE  TOV
POVYICUO KOl TADVETE PETA OO TNV ETAVOYPTCUYLOTOINGT TOL.
Xpnotponoteite povo pe emapkn e€omAopd. Amoevyete v
TOPOATETAUEVT 1| EXAVEIANUUEVT] ETOPN LE TO OEPUO, TO HATIOL
Kot tov  pouywopd. DuAdccere  pokpid amd  Beppotnta,
onvOnpeg, PAGYa. ATOQUYETE TNV EMOQY| LE KODGULO VAIKE Ko



AmofBnkevon

MéBodot mpoctaciog :

E&omAMopog atopkng
TPOGTAGIOG
Mdta

Aéppa
Povyiopog
AvomveuoTiko
GUOTN O

Epebiopog oto

dépua

Epebiopog ota patio
Koapkivoyéveon

oféa. Awtmpeiote oTHOCEOPIKN TiEOT, WUV KOVETE KOG,
YEMTPNOELS, AEIOTPIPNOELS, GUYKOAANGELS Kot PNV ek0ETETE TOLG
doelovg meplékteg oe Beppotta, omvonpa, eAdya. Amoelyete
va glonvéete atuovs. Evnuepdote 10 mpoowomikd Yoo TOLG
KIVOUVOLG. Amoguyete tnv OEpuoven TG VITPIKNAG OUUOVIOG.
Befoawmbeite 6t1 | vitpikn appovia 0ev ektifeton 6 KpOLOTIKO
KOO TTOL ONULOVPYOVV TO EKPNKTIKG VALKAL.

Mnv amobnkedete kovtd o KaOoo VAKE. Awatnpeite tov
TEPLEKTN EPUNTIKA KAEIGTO KOl GOPAYIGUEVO MGOHTOV va ivat
£TOLOG TPOG ¥pN oM. Alatnpeite Tov TEPEKTN G€ OpocePQ, Enpo,
koAb  eEaepilldpevo  xdpo,  pokpld  amd  acvpuparto
avTOPOoTNPLe.. Alotnpeite Tov TEPLEKTN HAKPLO omd o&Ea.
Amo@iyete va amofnkevete TOV TEPEKTN GE YOPO He ELAIVO
TOTO L.

6. METPA ATOMIKHX ITPOXTAXIAX

Noa wapéyetar e£0epIoHOG DGTE VO SLATPOVVTOL Ol PEPOUEVES LIE
TOV 0£P0 CLYKEVIPMGELS TOV VOPUTUDV KAT® TMOV OVTICTOL(®V
KATOANTTIKOV opimv. BePawmbeite 6Tt o1 otabpoi mivoipatog
HOTIOV KoL TO. VTOLG ao@oAieiog eivor kovtd otn 0éom tov
otafpov epyaciog.

XPNOWOTOMOTE KOTAAANAG TPOGTATELTIKA YLOALL Kot HAoKO
TPOGOTOV.

XPNOOTONOTE KATAAANAC TPOGTOTEVTIKA YOVTLOL.
XpNo1Honomote KATdAANAO TPOGTATELTIKO EEO0TAGUO.
Xpnowonoteite poévo pe emapkn eSaeptopd. Mnv avamvéete
atpobg kol otayovidla. Edv dev vmdpyel emapkng e&oepiopog,
YPNOLOTOUOTE L0l EYKEKPIUEVT] GVCKELT] AVOTTVONG,.

7. TOEIKOAOI'IKEX ITAHPO®OPIEX

Epebiotio.

Epebiotio.
Agv glval KapKivoyovo.

8. ATAGEXH-AIIOPPIYH THX OYZIAX

Amopprym Tpoiovtog :

H andppiyn tov mpoidvtog yiveron pe peboddovg cOUP®VES pe
TNV KPOTIKY KOt TOTKY vopoBeoiaL.



9. KANONIXMOI ITIOY AIEITIOYN THN OYXIA

Kotdtaén EE
Ddpdoeilg Kivdvvou
EE

DOpdoeic acpdieiog
EE

Xpnoeis kot
mEPLOPIoOL

Awvoun touv A.AA.

Xnpeioon

XI0

R36/37/38 Epebiotikd yio To (LATLOL, AVOTVELGTIKO GUGTNLO KOt
dépua.

R8 Emagn pe kavoo vAkd propel va tpokaAécel QTId.

R9 Exprxtucod 6tav avaprydel pe koavotpo vAKd.

S17 Awtnpeiote poxptd and KodHoo VA

S26 Xe mepimtwon emagng pe to patio, Semivvete pe depbovo
vepd kat {NTNoTE 1Tk Topakorohinon.

S37/39®opate  KATAAANAOL  TPOCTATELTIKA  YAVTIOL KO
YPNOLOTOIEITE KOTAAANAN TTpocTacia yio T pdtio/ TpOSMTO.

10. AAAEX ITAHPO®OPIEX

[Tpdn VAN Yo T gk Propmyovic.

Ot minpoeopieg tov evivmov mpémel va eival dwbéoieg oe
OAovg 6GoVg yelpilovTon TV ovcia.

Ot minpogopieg Paciloviar otn yvodon ko v gumepio Kot
EMOIDKETOL 1 TEPLYPAPT] TOL TPOiovTog amd OBéuata vyeiog,
acodreag kot mepPdrrovioc. Katd cvvémeia, dev pmopodv va
ekAvfodv cav eyydnon KOUAg EMUEPOVS  1WOOTNTAG  TOL
TPOIOVTOC.



