AEATIO AEAOMENQN AXDAAEIAX

ONOMAZIA YAIKOY: MONOBAZIKO AMMQNIAKO AAAX TOY

Kivévvor yuo v
avBpomvn vysia
Emdpdaoeig ko
GUUTTOUOTO,

\Y (ialot

Aépua

Ewonvon
Katémoon

Enaopn pe to pétio

Emaon pe to 6épua :

Ewonvon

Koatdmoon

['evikéc mAnpogpopieg :

Méoa xatdcPeong :

POQYXDPOPIKOY OZEOX

1. MIPOXAIOPIEMOX TQN KINAYNQN

Emwivduvo oe mepintwon emaeng pe to 6épua (epebiotikd), ue
T pdtio (epebiotikd), Katd TV E1GTVOT| KOl TNV KATATOOT).

Mmnopet vo tpokarécet epebiopud ota pdria.
[Tpoxaiel epebod oto déppa.
[Tpokadel epebiopd oe mepintmon el6TvVoTC.

2. METPA ITPQTQN BOHOEIQN

Ye mepinton enaENG, EKTAVVETE OUECHOS TO Pt pe apbovo
vepo Yo 15 Aemtd tovAdyiotov, avotyokieivovtag ta BAEQapa.
Apapéote TOVG QOKOVG EmMaPNG. AvalnTiote AUECMS 1OTPIKN
QPOVTIOa.

Ye mepintoon emagng pe 1o 0épua, mAvbeite pe apbovo vepd.
Aopaipéote T poAvcopéva podya kol momovtolo. Avalntnote
TPk epovtida, og mepintwon mov o gpebiondg ivon emipovoc.
Edv eonvevotel, petagépete otov kobapd aépa. Eav oev
avamvéel 1O dtopo, yopmynote texvnTn avamvor. Edv
mopovclootel  dvomvoln  yopnynote o&vyovo.  Avalntmorte
OPLESMG 1LTPIKTY GPOVTIOA.

Mnv mpokadeite gueto, ektdg v 00000V oyeTKéC 0dnyiec amod
ywpd. Mn odivete moté oe éva ATOHO TOL EYEL YOOEL TIC
awoOnoelg tov, oTNTOTE and 10 oToOUa. AvalnTAoTE 0TPIKN
@povtida.

3. METPA ITYPOXBEXHX

H ovoia pmopel va mpoxarécsel potid, o€ VYNAEG Beprokpaciec.
Otav Beppaivetor amoovvtifetor ekAvovtag TOEKA aépla
(o&eidra tov almtov). Katd v katdcsPeon g eoTids, popdte
TAVTO. OVOTTVELGTIKY] GLUGKELY] KOl KATOAANAO TPOGTATELTIKO
eEomMopo.

Mo v katdoPeon g eoTids, ypnoyLonoteiote vepo, dto&eidio
Tov dvBpoaka, Enpn MUK 0vGia G HOPPT GKOVNG.



4. METPA I'lA THN ANTIMETQIIIXH TYXAIAY EKAYXHX

Ievikég mAnpopopieg
Atopkn mpooctacio

o€ mepinTmon £KAvong

HupNG ) peyaAng
TOGOTNTOG LAIKOV

Xelplopog

AmofBnkevon

XpNoonoleiote 10 KOTAAANAO TPOGTATELTIKO EEOTAICUO
(evomnta 6).

Xpnowonomote kot@AANAa péco yw vo kabBopioete v
ekhvopevn ovoio Kol PETOPEPETE, UE ACQPOUAN TPOMO, GE
OTEYOVOTOMUEVO, KOTAAANAO TEPEKTN 1] GOKOVAQ, TPOG
owabeon. TomobBenote TV KATAAANAN E€TIKETOL GTOV TEPLEKTN.
Amo@iyete T Onuovpyla okoOvNng ¢ ovciag. Agpiote Kot
kaBopiote TO HOAVGUEVO YDPO plyvovTag vepd. AToPUYETE TNV
emopn He to pdtio Kot To déppo. Mnv avamvéete okdvn g
ovciag.

. XEIPIXMOX KAI AITOGHKEYXH

Mnv ewonvéete oKV ™G ovGioc. ATOQUYETE TNV ENTOPN UE TO
pdtio ko o 0éppa. Alatnpeiote TV ovoia Hokpld ard vypacia.
Xpnowonoleiote TAACTIKO 1 YOAAIVO TTePEKTN. Alatnpeite Tov
TEPLEKTN GE OPOcEPO, KAAd e0epllOEVO YDPO KOl LOKPLL Od
acvpPata avtidpactiplo. AlTnpeite TOV TEPLEKTN EPUNTIKA
KAEIOTO KO GPPAYIGUEVO MGATOV VoL vt £TOLUOG TPOS YPON.
Amofnkevete og Beppokpacio dwpoatiov.

6. METPA ATOMIKHX ITPOXTAXIAX

MéBodot mpoctaciog :

E&omAMopog atopukng
TPOGTAGIOG

Méro

Aépua

Evdvpacio
AvamnvevoTtikd
GUOTN O

Noa mapéyetor e£0epIoHOG DGTE VO, SLUTNPOVVTOL Ol PEPOUEVES LLE
TOV 0£PO CLYKEVIPMGELS TOV VOPUTUDV KAT® TMOV OVTICTOL(®V
KatoANTTiKov opiov. BePawmbeite 6Tt o1 otabpol mivoipatog
HOTIOV KoL To VToug aoc@oAieiog eivor kovtd otn 0éom tov
otafpov epyaciog.

XPNOYOTOMGTE KOTAAANAL TPOCTATEVTIKA YVOALA.
XPNOIUOTOMGTE EAAGTIKA TPOGTATEVTIKA YOVTLA, OTOOEKTH Od
To. avtiototyo. Olebvi] mPOTLTO, YL IKOVOTTOUNTIKY]  YMLUKT
TPOGTAGia.

XPNOYOTOMGTE TPOGTATEVTIKT] EVOLLAGIAL.

Xpnotponoteite povo pe emapkn eSoepiopd. Edv dev vmapyet
EMOPKNG €E0EPIOUOG, YPNOLOTOOTE L EYKEKPIUEVT] GLGKELN
OVOTTVONG Y10 TPOGTOGia amd T GKOV TNG OVGTIOC.

7. TOEIKOAOI'IKEXZ ITAHPO®OPIEX



Edkég emonuavoeig :
0¢€ TOEIKEG EMOPACEL

Aépua: Mropet vo tpokarécet epeBiGd TOL dEPLATOC.

Mdmnia: Epebiotikn ovoia.

Kotdnmoon: H katdmoon g ovoiag pmopel vo mTpokaAécet
epebiopd.

Ewonvon: H okévn g ovciog va mpokaAiécel epebicpud oto
OVOTTVEVGTIKO GUGTN O Kol 6T PAEVV®ON peppdvn.

8. ATAGEXH-AIIOPPIYH THX OYZIAX

Amopprym Tpoiovtog :

H andéppryn tov mpoidvtog yivetor pe pebddovg cOUe®VES pe
TOVG  TEPLPEPELOKOVS, €OBVIKOVG Kol TOMIKOVG VOUOLS Kol
KOLVOVIGLLOVC.

9. KANONIXMOI ITIOY AIEITIOYN THN OYXIA

dpdoeic kivdvvov
EE

Ddpdoeig acpdietog
EE

Xpnoeic ko
mEPLOPICHOL
Awvoun touv A.AA.

Xnpeioon

R36/37/38 Epebioticd ot pdtia, 6To avamveLsTiKO GUGTI L.

S26 Xe mepintmon emagng pe o pato, Eemddvete pe apbovo
vepo Kot ovalnmmote wtpikn fondeta.

S37/39 ®opdre katdAinio yévTi KOU TPOGTATELTIKA YVLOAG/
pdoxa.

10. AAAEX ITAHPO®OPIEX

[Tpdn VAN Yo T gk Propmyovic.

Ot minpoeopieg tov evivmov mpémel va eival dwbéoieg oe
OAovg 6G0VG yelpilovTon TV ovoia.

Ot minpogopieg Paciloviar otn yvoon kot v gumepio Kot
EMOIDKETOL 1 TEPLYPAPT] TOL TPOidvVTOog amd Béuata vyeiog,
acpdreag kot mepPdrrovioc. Katd cvvémeia, dev pmopodv va
ekAvfodv cav eyydnon KOUAG EMUEPOVS  1WOOTNTAG  TOL
TPOIOVTOC.



