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1. MPOZAIOPIXMOX TQN KINAYNQN

Anintpro. Eivor ed@lekto vypd dnwg kot ot atpoi Tov.

Mmropei va gtvar Bavatnedpo 1 va TpokoAEsEl TOPAMOT KATA
v Katdmoon tov. [lpokaiel epebiopd ota pdtio Kot 6to dEpUa.
Ov vdpatpol ko ta otayoviola eivar epebiotikd Yo Tar pATIOr KO
TO OVOTVELGTIKO GUOTNUO. X LYNAES Oepuokpaciec pmopet
emiong va  mpokoAEécel epebiopud  oTOL  pATIC  KOL 0TIV
avamvevoTikn 6iodo. Evdéyetar vo avapAieyel 1 va TpokoAEcel
éxpnén. Ze vymiég Beppokpacieg amocvvtifetar ko oynuotiet
10&1Kd 0épro. Me mopatetapévn éxbeon oe mnyn Bepudmrag, n
TEPLEYOUEVT] OVGTOL EVOEXETOL VO AVATTTUEEL PLEYOAN TTiEDT).

Ot atpoi g peBavoing eivan epehotikol yoo ta pato. Av
extolevtel UIKpN mOGOTNTO. TNG OLGING OTO MATL TPOKOAEL
epebopd Ko movo. YmoAeippata ovsiog mBavov vo vapyovv
oT0 OAYTLAN, GTO YEPL, OTA YAVTIO, OTTOTE LILAPYEL Kivouvog va
petapepBovv 6To PATL TPOKAAMVTOG EPEDIGO Kot TOVO.
[Mopatetapévn N eravelAnuuévn emaen He T dEPUO TPOKOAEL
ENPOTNTO, OKAGIHO TOV OEpUATOC Kol deppatitioa. H emaen g
ovoiag e To déppo Tpokaiel epebioud, 1aiTEP KAT® amd TO.
vy (kor o€ GAAo. onueion TOv JEPUATOG OTTWG KAT® amd
dayTVAidL, poddt). H ovcia umopet va amoppoendet amd 1o déppa
KON Kol oV OV VILAPYEL AUECT] ETOPT].

H «xotdmoon ¢ ovciog mpokadel epebiopd, wdyipo tov
oTOLOTOG, TOL AoV Kabmg emiong YooTpikd Tovo.

H emoen pe atpodg M otayovidwa g ovciog pmopel va
nmpokoAécel epebioud tov PAevvoydvov vuévo, Pryxo Kot
dvoKoAio TNV avamTVoN).

Ol emdpacel; TG 0VGiag oTo PATIOL KOl OGTO OEPUO. UTOPEL Vol
KaBvoTEPOOVY VO EUEOVIGTOVV Kot 1 PAAPN pmopel va
exkOnimbel yopic ™v aicOnon movov. Eivar amopaitnto va
EPAPLOCTOVV QVOTNPA, To HETPO TPOTOV Ponbeldv émetta amd
KkéOe eldovg €kBeon. Mmopel 1 ovsio va TPOKAAEGEL OVOUAALES
ommv 0pacn, TOHEA®GON, KATAPPELCT TOV KEVIPIKOD VELPIKOV
OLOTNHOTOG, PAGPN OTO GLKAOTL Ko GTO VEQPO, ONANTNpicon,
evOOKpIupo  okoéun kot tov Bdvato. Mmopel emiong va
TPOKOAEGEL OLOKOMO otV Opacn mov yapoaknpiletor amod
Bolobpa Ko oAloyég oty aviiinym tov ypopdtov. Tao
ocvuntopate cuvnlmg epeaviCovtar péoa oe 12-18 dpeg petd



Emaoen| pe ta patio

Emoaon pe to 6épua

Ewomvon

Katdmoon

Ievikég mAnpopopieg

Méoa katdoBeong

and v ékBeon. H «xatdppevon tov Kevripwkolh vevpikov
ovotnuatog yopoktnpiletal and movoképaro, Laidda, vvniia,
Taomn mPog eUETO KOl UN oVYKEVIp®ON. ZoPapn ékBeom umopet
va. odnynoer oe kopa kot mbovov oe Bdvato eoutiog TG
dvoiettovpylag ot10 avamvevotikd ovotnue. H PAapn oto
oLVKMOTL Yapoakpiletor amd EAAelyn OpeEne, EULPAVION IKTEPOL
(to dépupa yiveton xitpvo) kol mePIOTOCLOKE Omd TOVO NG
KOWMOKTG XOpoc. YTApYel TEPITT®OON N EXAPT LE TNV OVGIO VO
npokoAécel petafolikn] o&éwom, &ival o katdotoon Omov
yopaxtnpileTon omd VYNAN cLYKEVTIP®OT avOpaKIKGOV GTa VYPE
TOV CAONOTOG,.

2. METPA ITPQTQN BOHOEIQN

Y& mepintmon emoeNg, EKTAVVETE QUECMG T UdTIo pe apBovo
vepd Yo 20 Aemtd TOLAGYIGTOV, OvolyoKAEIvovTag o BAEQapPOL..
Avalntote 1aTpiKt epovtida.

g mePInTOON TOPUTETAUEVIG | EXOVEIMUUEVNG ETAPNG LE TO
dépua, mivbeite pe apbBovo vepd kal camovvi. AQapEcTte TO
HOAVGUEVO povylopd Kot vrodnpata. [TAdvete 1o povyiopd mpv
and TV emoavoaypnoponoinon tov. Edv gppaviotel epebiopog,
avalnToTe WITPIKY PPovTida.

Edv eonvevotel, petagépete otov kobapd aépa. Eav oev
avamvéey, yopnynote teyxvnt avamvon. Edv mapovciaoctel
dvomvol yopnynote ofvyovo. Avalntiote opECHOS 10TPIKN
@povtida.

Av 10 Qtopo &xel T1g acOnoelg tov, yopnyeiote 2-4 motnpla
YOAa 1 vepd Yo va dtadvcete v ovcio. Mn divete moté og éva
dTopo oL £xEL YAoEL TIG AoHNGELS TOV, OTIONTOTE OO TO GTOUAL.
Mnv mpokoAéceTe €UETO, TOPd UOVO HE TPOTPOTH 1ATPOD.
Avalntote apécme 1TpIkn PPovTioa.

3. METPA ITYPOXBEXHX

Ta mpoiovta g Bepuikng amocvvBeong g ovasiag givor ToSiKa
Kot pmopel vo mepthopfavouv @opproidsiion Kot o&eidio Tov
dvBpoaka. Ot atpol ¢ ovoiog eivar Papdtepol amd Tov 0£pa,
EVOEYETOL VO UETOAKIVIOOUV OlOUEGOV TOL €JAPOVS KOL VO
(QTACOVV GE OMOUAKPVOUEVEG TNYEG OVAPAEENS TPOKOADVTOG
kivouvo omcBoomvOnpwv. Evdéyeton eivor evaicbnto oe
OTOTIKEG EKKEVAGELS.

e mePInTMOoT TLPKAYIAG XPNOILOTO|GTE VOUTOYEKACUO, APPO,
Enpn  YMWKn  ovcio. Xe TWEPIMTOON MOV  VWAPYEL OTN
dwbeoudTTo 60C HOVO VEPO, YPNOUYLOTOMOTE YEKOOUO LE
vepehotpeg (water fog). Xpnolponomote vdaToyeKaoUd Yo
va O10AVCETE TOVG ATHOVG TG ovoiag Kabdg eivar emkivovvol
vy ovaeAesn. Awtnpeite T YEITOVIKA (TPOg T @OTIA) doyeia



dpocepd, yekdlovtog e vepo.

4. METPA I'TA THN ANTIMETQIIXZH TYXAIAY EKAYXHX

[evikég minpogopieg @  Xpnowomoteiote 10 KATAAANAO TPOGTATELTIKO  €EOTAMGUO
(evémmta 6).

Atopkn mpootacioc @ Mnv ypnolonoteitor EDPAEKTA VAIKE Y10l VO, ATOPPOPNGETE TNV

o€ TepinT®on £KAVONG ovcio Tov YVONKE. ATOUAKPUVETE OAEC TIC TNYES OVAPAEENC.

TOGOTNTOG LKPNS N Ddopdte TPOSTATEVTIKA POVYO. ZVYKEVIPADVETE GE EOKO YMDPO TA

UEYAANG TOGHTNTAG TPoidvTa TPog ovakOKAwon 1 6160eom. AovAevete e dpo pe

VMKOV enapkn egaepiopd. Iporapete v daomopd M v €ic0d0 o€

ay@yoLvs, YOVTAKLL 1 TOTAULO XPNCLOTOLOVTIAG YDA, GO 1
A0 KaTOAANAQ eumoola, Awuceaiiote OTL 1 omoppon TNG
ovoiag dev Ba kaTaAnEel o€ VOATIKN 050.

5. XEIPIEMOX KAI AITOOHKEYXH

Xelpopog : I'eunote Tov E0MMG O KOl TOVG TEPLEKTEG Y10 VO EUTOSIGETE TNV
otatikn eoption. O mepiékteg mov ektifevion oe BepuotnTa
mlhavov va £(ovv avanTOEEL ECMOTEPIKN TIEST), V1oL TO AOYO 0VTO
Ba mpémel mpv avoryBovv, TpdTO Vo YuxBovV Kot TPOGEKTIKA VOl
ektovombovv. Popdte mhvTo TPOCSTATELTIKY UACKO KOl TOdLd.
[MTAvBeite oyoraotikd petd TO  YeEPOUO. AQopécte TOV
POVYIGUO KOl TAVVETE UETOL OO TNV EMAVOYPNGLUOTOINGT TOV.
Xpnowonotgite povo pe emapkn eEomAopd. Amoevyete v
TOPOTETAUEVT 1] EMOVEIAUUEVT] ETAPN HE TO OEPUA, TO HATLO
Kol tov  povywopd. DuAdooete pokpld  amd  Ogpuotnta,
omwvOnpec, eAdya.

Amofnkevon : Awtnpeite Tov TEPEKTN £PUNTIKA KAEIGTO KOl GOPPAYIGUEVO
®GOTOL va glvarl £TOOG TPog xpNon. Aanpeite Tov TEPLEKTN
oe Opooepo, Enpo, kaAd e&oepllOpevo YDPo, HOKPLL omd
cuopupatd avipoactpla, TnyEg Beppotntag, eAOYES, omvOnpes.
Mnv exbBétete tov meplékn og Bepuokpaciec LEYOAVTEPES TV
40 °C. Amoguiyete ydpovg mov £xovv vypacio. IIpoctatedote
tov TmepEKTN omd  euokés @Bopés. O eEomAlopdg  mov
YPNOLOTOIEITOL Y10 TOV XEWPIOUO TNG 0ovGiag TNV amodnKevon
KOl TNV UETAPOPA, OV TPEMEL VO EIVOL KATOCKEVOGUEVOS OO
VA Ommg: LOALPOOG, ViKEAD, YOAKO, WYELOAPYLPO, AAOVLIVIO,
YVTOG{ONPO.

6. METPA ATOMIKHX ITPOXTAXIAX

MéBooot mpootaciog : Noa mapéyetor e£0epIoOG DGTE VO, SLUTNPOVVTOL Ol PEPOUEVES LIE
TOV PO CLYKEVIPMGELS TOV VOPUTUDV KAT® TMOV OVTICTO(®V
KatoANTTiKov opiov. BePawmbeite 6Tt o1 otabpol mivoiparog
HOTIOV KOl To. VToug ao@oAieiog eivor kovtd ot 0éom tov



E&omAMopog atopkng
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Evamofeon g
GLOKEVAGTOG

otafpov epyaciog.

XPNOWOTOMOTE KOTAAANAG TPOGTATELTIKA YLOALL Kot HAoKO
TPOGMOTOV. ATOPEVYOVTOL Ol POKOL EMAPNS KATA TOV YEPIOUO
™G ovaoiag.

XpNOIHOTOMOTE  KATOAANAQ — TPOCTATELTIKG  YAvTIoL KOt
KOATAAANAO pOVYIOCUO 7OV TEPLAQUPAVEL QOPUA KOl UTOTEG.
2uVvioTOTOL T TPOGTATELTIKG POvYA VA EIvol QOTIOYUEVO OO
BaupBarxt, oépupa, HOAAL avii TOV  CUVOETIKOV  LAIKOV
(molveoTtépag, VaAmV).

XPNOOTOMGTE KOTAAANAO TPOGTATEVTIKO EOTAMGO.
Xpnotponoteite povo pe emopkn eEaepiopd. Mnv avamvéete
atTpovg kal otayoviolwn. Edv dev vmdpyel emapkng eEaepiopog,
YPNOOTOUW|OTE LU0 EYKEKPIUEVT] GUGKELT AVATVONG. AV €YeTe
AaPel o amapoaitnTo PHETPO Kol EVTOMIGETE KATL oovLVOGTO,
gykatodeiyte 1O XDPO.

. TOEIAOI'IKEX TIAHPO®OPIEX

H peBoavoin pmopel va €xer tepatoyevetikés/ euPpvotolikéc
EMNTOGELS, TAPA LOVO GE TEPITTWST VYNADV TOEIK®OV OOGEWMV.
Agv Katotdooetol wg LETOAAAEIOYOVO.

Agv KaToTAooETOL MG KOPKIVOYOVO.

8. OIKOAOI'IKEX ITAHPO®OPIEX

Av dwoyetevtel oty atpoceapa, mn peBavorin  dacmiTon
eEatiog EOTOYMUK®OV avTIOPAGEMY KOl 1 OTOUAKPVVGT TNG
mAéov amd TV atpocealpa yivetor péow Ppoyns. Av droxetevtel
0T0 VveEPO, oavoapévetor 1 oamoovvleon TG pECH  TNG
Brodibomaonc. Av droyetevtel 610 £00Pog, amocvvtifetal HEGm
Blodidomaong kot dmbeitar- GIATPAPETOL LEGO OO TO KOKKMOESG
VAKO Y. YOUOL, GULOG.

9. ATAGEXH-AITOPPIYH THX OYXIAX

H andéppwym ™ ovociag yiveton pe peBodovg copemveg pe v
KPOTIKN kol Tomikn vopoBecio. Mnv piyvere ta ynpkd
OTOPPIUUATO GE KAOOVGS, OMOYETEVCELS KOl VITTTIPES.

Ot kevol mepiéktec pnopet va mepteyovy vroieippoto e ovoiog
KOl VO OTOTEAEGOVV KivOuvo €kpnéng. Xteyvdote omdALTO TO
doyelo ko oepiote oe ac@aréc pépoc. Mnv ekbBétete TOLG
MEPLEKTEG o€ TNYEG Oeppotmroc, QAOYES, omvOnpes, OTATIKO
NAeKTPIoUO Kot 6€ AALES TN YES OvAQAEENC.



10. KANONIXMOI IIOY AIEITIOYN THN OYZXIA

Ddpdoeic kivdvvou
EE

Dpdoeig acpdielog
EE

Xpnoeig ko
TEPLOPIGLOL

Awavoun tov A.ALA.

Inueiwon

R11 IToAd gd@AekToO.

R23/24/25 To&wd edv ewomvevotel, KOTA TNV ETOQN HE TO
dépLa, OTNV KATATOOT).

R39 Kivdévvog moAd cofopdv pn avacsTpEYIU®VY ETTTOCEDV.

S7 Awtnpnote tov TEPLEKTN EPUNTIKA KAELGTO.

S16 Awatnprote paxpid and nnyég avaeieéng.

S24 Amo@uyete TNV ETOPT LE TO OEPLLAL.

S36/37 Xpnoiponoleite KATAAANAO TPOGTATEVTIKO POVYIGLO Kot
TPOCTATEVTIKA YAVTLOL.

S45 Xe mepimtwon oatvynuatog 1 adwbeciag, ovalntiote
aUECMG 10TPIKN TapakolovOnon.

11. AAAEX ITAHPO®OPIEX

[Tpwtn VAN Yo T yMpkn Bropmyovio.

Ot minpopopieg tov evrvmov mpémer va eivar Obéoueg oe
6Aovg 66ovg xepiloviot v ovaia.

O mAnpogopiec Pacilovtar omn yvodon kol v eumepio Kot
EMOLDKETAL M TEPLYPAPT TOL TPoidvtog omd Bépata vyeiog,
acparelag kol mepipdiiovrog. Katd ocvvéneia, dev umopodv va
ekhlvBobv  cav eyydmon Kopdg EmUEPOLS  1OOTNTOS TOV
TPOiOVTOG,.



