AEATIO AEAOMENQN AXDAAEIAX

ONOMAZIA YAIKOY: OEIIKOX YEYAAPI'YPOX

Kivévvor yua v
avOpomvn vyeio
Emdpdoeig ko
GUUTTOUOTO
Mérto

Aépua
Koatdmoon

Ewonvon

Xpovia éxBeon

Enaopn pe to péto

Emaopn pe to déppa @

Ewonvon

Katdmoon

1. MPOZAIOPIXMOX TQN KINAYNQN

Mmropel va tpokarécel epeod ot LATLOL, GTO OEPLOL .

H dueon emaen pe ta pdtio pmopel va mpoxaAécel epebiopo,
KOKKWVIAEG, TOVO, BOAN dpaom Kot KAWLLO.

[Tpoxaiet epebiopd Tov 6éppaTog Kot ThUVOV KAWLUO.

H xatémoon pmopei va mpokorécel yoaotpeviepiko epethopd ue
aiocOnon kayipatog 6to 6TOU, GTOV AdpLYYO, VouTia, O1dppota,
BAGPN oto vePpO Kot CTTOGHOVG.

H ewonvor mpokoaiel minyn otov Adpuyya, Pryxa kot epebioud
OTNV AVATVELSTIKT 810d0.

Mmnopel va mpoxaAécel Ogppotitioo kot emumepukitioo. H
oLVEYNG EGTVON NG 0LGIOG Umopel VO TPOKAAEGEL PAEYLOVT
OTO OVOTTVELGTIKO GUGTNLLO KOl EAKOG,.

2. METPA ITPQTQN BOHOEIQN

Ye mepintoon enaENg, EKTAVVETE OUECHOS TO paTie pe apbovo
vepo ywo 15 Aemtd tovAdyiotov, avotyokieivovtag ta BAEQapa..
Avolntote 10TpIkn epovTida.

Ye mepInTOON TOPOTETAUEVNG 1] EMAVEIAUUEVIG ETOPNG UE TO
dépua, mAvbeite pe dopBovo vepd vy 10 tovAdylotov AemTd.
A@aipéote T0 HOAVOUEVO poLYIGHO Ko vtodnpata. [TAVvete To
povyoUo mpv amd TV emavoypnoonoinon tov. Kobapiote
OYOMIGTIKG TO LTOONUATO TPV amd TN véa ypnom tove. Edv
enpaviotel epediopdg, avalntioTe 10TPIKT PPOVTIOW.

Edv eonvevotel, petagépete otov kobapd aépa. Edav oev
avamvéel, yopnynote teyxvnt avamvon. Edv mapovciaoctel
dvomvol yopnynote ofvyovo. Avalntiote ApECHOS 10TPIKN
@povtida.

Av 10 Qropo €xer T1g acOnoelg tov, yopnyeiote 2-4 motnpla
Yoo 1 vepd. Mn divete moté og éva dtopo mov £xel AoeL TIC
aoOnoelg Tov, oTWNMOTE amd TO0 OTOMHN. AvalNTOTE QUESMG
WTPIKN epovTida.

3. METPA ITYPOXBEXHX



["evikéc mAnpogpopieg :

Méoa katdoPeong

Agv voiotatal kivouvog eoTiag 1 ékpnéng otav extifeton oe
0épuavon 1 eAdya. ATOEVYETE TNV EIGTVON OTUAOV 1) GKOVNG TNG
ovoiag.

Ye mepintmomn WKPNG QOTING YPNOWLOTOW|GTE GTPEL VEPOU,
dwéeido  tov  avBpaka, Enpn ynukn  ovoio.  Awotnpnote
dPOGEPOVG TOVG TEPIEKTES, WeKALOVTOS e VEPO.

4. METPA I'TA THN ANTIMETQIIIZH TYXAIAY EKAYXHX

["evikéc mAnpopopieg
Atopukn mpooctacio

o€ mepinTmon £KAvong

HuKpNG ) peyaAng
TOGOTNTAG LAIKOD

Xelplopog

Amofnkevon

XpNoWonoleiote 10  KOTAAANAO TPOCTATELTIKO EEOTAICUO
(evotmta 6).

Amoppopnote v kyvon TG ovoiog HE €va amoppOPNTIKO
HEGO (YOMO) KOl HETOPEPETE OE TANCTIKY] GOKOVAO TPOG
duabeon. Mmopeite va ovdetepomomoete (ph 7) v ovcia
YpNoonolwvtag  Evudpo  doPecto, acPectodbo,  OEwo
avOpoKiKd vaTplo.

5. XEIPIZEMOZX KAI AITOGHKEYXH

[MTAvBeite oyolootikd petd 710 YePopd. AmOQUYETE TNV
TOPOTETAUEVT 1] EMOVEIAUUEVT] ETAPN HE TO OEPUA, TO HATLO
KOl TOV pOVYIOUO. ATOQUYETE TNV EIGTVOY] OEPIOV, ATUAOV KoL
oKOVNG NG OVGioC.

Awtnpeite Tov meplEktn o€ dpooepo e Beppokpacio dmpatiov,
Enpo yopo pokptd amd acHUPATo aVTIOPACTAPIO KOl TNYES
Bepuomrog.

6. METPA ATOMIKHX ITPOXTAXIAX

MéBooot mpootaciog :

E&omAMopog atopukng
TPOGTAGIOG
Mérto

Aépua
Povyiopog

AvomvevoTiko
GUGTN O

Noa mapéyetar e£0epIoOG DGTE VO, SLUTNPOVVTOL Ol PEPOUEVES LIE
TOV PO CLYKEVIPMGELS TOV VOPUTUDV KAT® TMOV OVTICTO(®V
KatoANTTikov opiov. BePawmbeite 6Tt o1 otabpol mivoipatog
HOTIOV KOl To. VToug ac@oAieiog eivor kovtd otn 0éom tov
otafpov epyaciog.

XPNOWOTOMOTE KOTAAANAQ TPOGTATELTIKA YLOALL Kot PAoKO
TPOGMOTOV. MnV Qopate POKOVS ETAPNG KATA TOV YEPIGUO TNG
ovciag.

XpNOIUOTOMGTE KATAAANAO TPOGTATEVTIKE YAVTLOL.
XPNOOTOMGTE KOTAAANAO TPOGTATEVTIKO EOTAMGO.

Agv amorteitor Katd Tov YEPIoUO TNG OVGIOC, VIO PLGIOAOYIKEG
ouvOnkes. Mnv avorvéete atpodg kot otayoviowr. Edv dev
VRLAPYEL EMOPKNG EE0EPIGUAC, YPNOUOTOUOTE LU0 EYKEKPIUEVT



["evikég mAnpoopieg :

Koapkivoyéveon

GUGKEVT] ALVOATTVOTC.

7. TOZEIKOAOTI'IKEX ITAHPO®OPIEX

H ovcia pmopei va givar owPpotikny. To&wod ce vopdPiovg
OPYOVIGLOVG, Uopel va £xel LOKPOTTPOBEGES EMMTAOGELS GTOV
VIATIVO TTEPPAAAOV.

Agv KaToTAGGETAL MG KOPKIVOYOVO.

8. ATAGEXH-AITIOPPIYH THX OYXIAX

Amopprym Tpoidvtog :

H anoéppryn tov mpoidvtog yivetar pe pebddovg cOUe®VES pe
TNV KPOTIKN Kol TOTKn vopobeoio.

9. KANONIXMOI ITOY AIEITIOYN THN OYXIA

Ddpdoeic Kivdvvov
EE

Ddpdoeig acpdrelog
EE

Awavopn touv A.AA.

Xnueimon

R22 Epebiotikd o€ mepintmon KaTdmoonc.

R41 Kivdévvoc coPapng PAGPng ota patio.

R50/53 To&wd oe vopoPlovg opyavicpovg, pmopel va €xet
HaKPOTPODECEG EMMTMOGELS GTOV VOATIVO TEPIPAALOV.

S22 Mnv avorvéete oKOVI NG OVGIOC.

S26 Xe mepimtwon emagng pe to patio, Semivvetre pe depbovo
vepd kat {NTNoTE 1Tk Topakolovinon.

S39 Xpnowomoteite KatGAANAN wPOoTOGiOL Yoo TOL  HATIO/
TPOGOTO.

S46 Xe mepintwon kKatdmoong, avalntinote OUECHG LOTPIKN
TapaKoAOVONON Kot EMOEIETE TNV ETIKETO TNG OLGLOG.

S60 H ovoia kot o mepiéktng g Ba mpémet va drotiBevton ko vo
dwyerpifovtar og emkivovva YNk ardBAnta.

S61 Amo@lyete v dwoyétevon g ovciag oto meEPPEALOV.
YvpPovievteite to Aghtio Agdopévev Acpareiog.

10. AAAEX ITAHPO®OPIEX

Ot minpopopieg tov evrvmov mpémel va glval Oabéoueg oe
6Aovg 66ovg xepiloviot v ovaia.

O mAnpogopiec Pacilovtar omn yvodon kol v eumelpio Kot
EMOLDKETOL M TEPLYPAPT TOV TPOIdvTog omd Bépata vyeiag,
acearelag kol mepipdiiovrog. Katd ocvvénela, oev umopodv va
ekABoLV  cav  eyydmon  Kopdg EmUEPOLS  1O1OTNTOS TOV
TPOidVTOG,.



